Miinchner Hilfenetzwerke

Referat fiir Gesundheit

fur Kinder und ihre suchtkranken bzw. psychisch erkrankten Eltern und Umwelt
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T
Psychisch und suchtbelastete wdtme™ ™"

Familien als gesellschaftliche Realitat

Ca. 30% aller

Kinder
Ca. 25% aller _ haben einen

Kindern erleben ' suchtkranken
Im Laufe eines Elternteil
Jahres, das ein

Elternteil

psychisch erkrankt Jedes 6. Kind

entstammt einer
suchtbelasteten

Ca. 5% aller Familie
Kinder haben 12.900 Mio.
einen chronisch minderjahrige
erkrankten Kinder in
Elternteil Deutschland 30-70% der Kinder
T leben bei ihrem psychisch

erkrankten/suchtkranken
Elternteil
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Landeshauptstadt
A Minchen

Risiken fur Kinder aus e
betroffenen Familien

Beeintrachtigung der Erziehungskompetenz
Keine Annahme von Hilfen

Verschweigen der Kinder / Erziehungssituation
belastende Familiendynamik

Hohe Gefahrdung der Kinder
selbst zu erkranken

Schutzfaktoren / Resilienz
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konterte der Arzt gls n»Scharimachere;
nach dem Muster der ewig Gestrigen®
und als , Inguisitions-Szenarien®.
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f Der Sohn shch!iger Eltern stirbt an der Ersatzdroge Polamidon

Von Ekkchard Miller-Jentsch
Eine 28 Jahre alte Mutter aus Newhau-
sen hat ihren drei Jahre alten- Sohn Ni-
Idas méglicherweise mit der Ersatzdroge
Polamidon getdtet. Wiedie Staatsanwalt-
schaft der SZ gestern bestitigte, war ei-
ne relativ grofie Menge des Stoffs in eine
Saugflasche fiir Babys gefitllt, mit Oran-
gensaft vermischt und dann von dem
Kind getrunken worden. Als die Atmung
des Buben aussetzte, wurde der Notarzt
gerufen, ein spezielles Kinder-Notarzt—
" fahrzeug brachte ihn ins- Schwabinger
Krankenhaus. Dort konnte jedoch nur
noch der Tod festgestellt werden.
“Die Mutter des Kindes und ihr Lebens-
_ gefahrte smd drogensiichtig und werden
seit geraumer Zeit mit dem Ersatzstoff
Polamiden substituiert. Peter Schlieht;
Vizechef der Staatsanwaltschaft Miin-

chen I, sagte, dass zunichst die Mutter
und ihr Lebensgefihrte festgenommen
worden seien. Haftbefehl habe man dann
Jjedoch nur gegen die Frau erlassen — zu-
nichst wegen Korperverletzung mit To-
desfolge. Es kdnne aber noch auf einen
Mordvorwarf hinausiaufen. Die Mutter
selbst berief sich auf ,,ein Versehen”. Sie
schilderte den Ermittlern, dass der Drej-
jahrige ihrer Meinung nach selbst die
Drogenflasche des Mannes gedffnet ung
etwas vondem Inhalt in seine Nuckelfia-
sche geschiittet habe miisse.

Der Miinchoer Gerichtsmediziner Pro-
fessor Randolph Penning sagte, dass in
der Rechtsmedizin immer wieder Vorfil-
Ie beschrieben werden, in denen Kinder

von stichtigen Eltern an Ersatzstoffen -

wie Methaden, Polamidon oder Codein
l sterben.
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:
Bedarf einer verbesserten T

interdisziplinaren Kooperation

= (Gegenseitige Vorbehalte der unterschiedlich
beteiligten Hilfesysteme

= Unzureichende Kenntnisse uber Sucht und psychische
Erkrankung einerseits, Kinderschutz und Jugendhilfe
andererseits

= Unzureichende Berucksichtigung von Kindern und
Elternschaft in den Versorgungssystemen fur

Erwachsene
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:
Bedarf einer verbesserten T

interdisziplinaren Kooperation

= Schwierigkeiten bei der Einschatzung der
Erziehungsfahigkeit bzw. der kindlichen Entwicklung

= Konflikte in der Kooperation durch unterschiedliche
Zielvorstellungen bzw. unzureichende Kommunikation

= Unsicherheiten im Umgang mit der Schweigepflicht
= Keine Hilfe oder Inobhutnahme

NN AN
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Landeshauptstadt
Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Historischer Entwicklungspfad

Arbeitskreis Kooperations- Beschluss

.,Rund um E'g\vrv t?eiEteerL(Jrr;?sizS lﬁ]rg?l.igstrr?izen Vereinbarungen Koordinierungs-
die Geburt" gung Sucht stelle

2007 2013 2015

Einrichtung von DJI-Projekt
Delegierten- Psychisch kranke
kreisen Eltern

Todesfall mit Vorstellung des
Stadtratsauftrag Essener Modells
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Landeshauptstadt
A Mdinchen

E ntWi Ckl u n g Eﬁaebalaw;ﬁiesundheit
von Kooperationsvereinbarungen

Kooperationsvereinbarungen der
Munchner Hilfenetzwerke zur
interdisziplinaren Zusammenarbeit

2007

Munchner Hilfenetzwerk fiir Kinder Minchner Hiflenetzwerk fir Kinder | RN .
und ihre Eltern mit Alkoholproblemen und ihre drogenabhéngigen Eltern

Kooperationsvereinbarung
,Miinchner Netzwerk fiir
Familien mit psychisch

erkrankten Miittern / Vatern“
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Landeshauptstadt

UbergrEifende Ilztﬂé]fr:;z(tarf]ﬁrGesundheit
Kooperation der Hilfesysteme

und Umwelt

Offentliche/Freie
Kinder-/
Jugendhilfe

(Sozial-)

Psychiatrie Suchthilfe

Kooperations-
,Rund um Vereinbarung Medizin und
die Geburt* Psychotherapie

Flankierende
Netzwerk-

partner/innen
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Mitglieder der Hilfenetzwerke

a

Bezirkssozialarbeit und

Offentliche und freie Vermitﬂungsstellen
Kinder-/Jugendhilfe

Stadtjugendamt

Trager der Hilfen zur Erziehung
z.B. Ambulante Erziehungshilfen

Erziehungsberatungsstellen
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Mitglieder der Hilfenetzwerke

4 = Sozialpsychiatrische Dienste

Offentliche und freie R _ _
Kinder-/Jugendhilfe = Psychiatrische Krisendienste

= Psychiatrische Krankenhauser /
Institutsambulanzen

(Sozial-)Psychiatrie = Rehabilitationseinrichtungen
= Selbsthilfe

= Betreutes Wohnen
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

Mitglieder der Hilfenetzwerke e
4 = Ambulante
Offentliche und freie Suchtberatungsstellen
Kinder-/Jugendhilfe

= Suchttherapieeinrichtungen

= Entgiftungseinrichtungen

(Sozial-)Psychiatrie = Fachambulanzen

= Substitutionsambulanzen

= Betreutes Wohnen

Suchthilfe
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Mitglieder der Hilfenetzwerke

4 » (Familien-)Hebammen

»Rund um die Geburt™ { » Schwangerschaftsberatung

= Ambulante Kinderkranken-
pflegekrafte

= Kinderzentrum
= Geburtskliniken
= Offentlicher Gesundheitsdienst

LINNAN N
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Mitglieder der Hilfenetzwerke

/

,Rund um die Geburt*

Medizin und n
Psychotherapie

Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Niedergelassene
Hausarzt/innen,
Gynakolog/innen, Kinder- und
Jugendarzt/innen

(Kinder-)Psychiater/innen

Suchtfach-/Substitutionsarzt/-
Innen

(Kinder- und Jugend-)
Psychotherapeut/innen
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Mitglieder der Hilfenetzwerke

/

,,Rund um die Geburt*

Medizin und
Psychotherapie

= Schulen

= Schulsozialarbeit und
Schulpsycholog/innen

Kindertagesstatten

Fruhforderstellen

Landeshauptstadt
Miinchen

Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

- W
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Mitglieder der Hilfenetzwerke

= Bewahrungshilfe
Flankierende

Netzwerkpartner/innen n Betreuungsstellen

= Frauenhauser

= Polizel

= Koordinations- und
Steuerungsstellen

(...)
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:
Zlelsetzu ngen beZOgen Eﬁaeba:1:"\i’i;|?esundheit

auf die Kinder und ihre Familien
= Sicherung des Kindeswohls und Forderung einer
gesunden Entwicklung von Kindern

= Fruhzeitige Erkennung und Vermeidung akuter und
langfristiger Fehlentwicklungen

= Ermoglichung eines dauerhaften gemeinsamen
familiaren Zusammenlebens

= Sicherstellung einer adaquaten Behandlung fur die
Eltern

= Konstruktive Zusammenarbeit, zwischen llieund
Hilfesystemen
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Landeshauptstadt
- x MUnchen" .
Zielsetzungen der T

Netzwerkakteure

= Bessere Erreichung betroffener Familien
= Transparente und konstruktive Zusammenarbeit
= Fruhzeitige Installierung von Hilfen

= Verbindliche Kooperation der Vertragspartner/-innen
des Hilfesystems untereinander

= Qualifizierung der beteiligten Fachkrafte
= Endstigmatisierung der betroffenen Kinder und Eltern

NN AN
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

Fruhzeitige Bedarfsfeststellung ™™

Kinderschutz-
Malinahmen/
Krisenintervention

Vereinbarungen
uber Hilfen und
Prozessverantwortung

Erstkontakt

Round Table-
Verfahren

05.05.2017
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Abklarung der
Problemstellung
und Gefahrdung

Motivation der
Familie zur
Beteiligung

19



Kooperationsinstrument

Round Table

Weitere
Angehdorige

Q

Kinder-
arzt/in

Eltern und

Kind(er)

Bezirks-
sozialarbeit

‘zachérzt/ir,
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Landeshauptstadt
Minchen

Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Ambulante
Erziehungs-
hilfe

Beratungs-
stelle

kranken-
pflege

Weitere Profis

20



:
Herausforderungen im e N—

Kooperationsverhaltnis
= Unterschiedliche Auftrage: Hilfe, Behandlung,
Kontrolle

= Unterschiedliche professionelle Sozialisationen und
Kulturen

= Gegenseitige Vorurteile bzw. mangelnde

Systemkenntnisse
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Landeshauptstadt

Miinchen

Herausforderungen im g
Kooperationsverhaltnis

= Keine (finanziellen) Anreize fur Kooperation
= Mangel an zeitlichen Ressourcen

= Hilfen, die nicht auf den Umgang mit Kindern,
Suchterkrankungen und/oder psychischen
Erkrankungen eingestellt sind

NN AN
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Grundprinzipien

= Freiwilligkeit und Transparenz l@\

= Beteiligung und Vertrauensbildung

= Schweigepflicht

= Multiperspektivitat und Interprofessionalitat

= gemeinsame Entscheidungsfindung

= Klare Aufgabenverteilung und Zustandigkeitsklarung

= Bedarfsorientierung und Personenzentrierung

= Krisenpravention W
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

Fall - Vignette e tmeer

,Mama ist in letzter Zeit
wieder sehr traurig. Sie
bleibt meistens im Bett
und schreit mich haufig
an... oft weild ich nicht
warum...lch kimmere
mich um meine kleine
Schwester, damit Mama
ihre Ruhe haben kann*
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

Fall - Vignette e tmeer

Lukas, 11 Jahre und Sophie 5 Jahre, Mutter
alleinerziehend

Kindergarten wird aufmerksam

Inanspruchnahme der insoweit erfahrenen Fachkraft

Kontakt zur Bezirkssozialarbeit
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Landeshauptstadt
A Minchen

Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Fall - Vignette

= Einwilligung der Mutter in das Round Table —
Verfahren

= BSAladt zum RT ein (Mutter, Erzieherin,
Sozialpsychiatrischer Dienst, niedergelassener
Psychiater)

= Hilfen werden installiert
= Terminvereinbarung fur nachsten Round Table

NN AN
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Landeshauptstadt
A Minchen

Aufgaben der Koordinationsstelle

und Umwelt

= Pflege der Hilfenetzwerke durch Mitgliederverwaltung,
Akquise, Veranstaltungen, Gremien und
Fachinformationen

= Uberprifung und Entwicklung von
Kooperationsstandards

= Leitung und Geschaftsfuhrung der Gremien zur
Steuerung der Netzwerke

= Information und Qualifizierung der

Kooperationspartner/-innm
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Landeshauptstadt
A Minchen

Aufgaben der Koordinationsstelle

und Umwelt

= Konzeptionelle Weiterentwicklung der
Kooperationsvereinbarungen

= |nitilerung und Entwicklung von Angeboten fur die
Kinder und ihre Familien

= Qualitatssicherung und Evaluation
« Offentlichkeitsarbeit

= Fachliche Beratung des Munchner Stadtrats

NN AN
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Steuerungsgremien

Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

/ Netzwerksteuerung \ - Steuerungsgruppe

Fachzirkel
Psychische
Erkrankung

Steuerung-

gruppe
MHNW

mit Verantwortlichen aus
relevanten (Prozess-)
Steuerungsbereichen

= 3 Fachzirkel mit
Expert/innen der
beteiligten Hilfesysteme

05.05.2017
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

AUSinCk und Umwelt

Aufbau der Koordinationsstelle

Vitalisierung der bisherigen Hilfenetzwerke

= Einfuhrung des Hilfenetzwerkes fur Kinder und ihre
psychisch erkrankten Eltern

= |nbetriebnahme der Steuerungsgremien
= Qualitatssicherung und Evaluation
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit

Li n kS und Umwelt

» Munchner Hilfenetzwerke

http://www.muenchen.de/hilfenetzwerk

= Munchner Netzwerk Kinder psychisch kranker Eltern
http://www.kipse.de/

= Hilfen fur Kinder psychisch kranker Eltern in Munchen
https://www.muenchen.de/rathaus/dam/jcr:53d1b652-f604-4
515-b31b-7a3073a4b167/flyer eltern_kinder.pdf
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Landeshauptstadt

Miinchen
Referat fiir Gesundheit
und Umwelt

Vielen Dank fur lhr Interesse!

Kontakt:
hilfenetzwerke.rgu@muenchen.de
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