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α±ŜǊƴŜǘȊǳƴƎ ƛǎǘ ŜǊŦƻǊŘŜǊƭƛŎƘΣ ǿŜƛƭ ǇǎȅŎƘƛǎŎƘ 
erkrankte Eltern kein Randphänomen 
darstellen, sondern zum Alltag von Jugendhilfe 
und Psychiatrie gehören. 

Dabei erfordern die komplexen Problemlagen 
und Belastungen in den Familien 
systemübergreifende und ineinandergreifende 
IƛƭŦǎŀƴƎŜōƻǘŜά

(Wagenblass)
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Aktuelle Situation
Å Vielzahl von Hilfen für Familien mit einem psychisch erkrankten Elternteil.

Å Im DACHVERBAND Gemeindepsychiatrie sind inzwischen 80 Organisationen auch 
Träger von Jugendhilfe

Å Juni 2017 beschloss der deutsche Bundestag die Einberufung einer 
Sachverständigenkommission zur Entwicklung von Handlungsempfehlungen zur 
Verbesserung der Situation von Kindern psychisch- und suchterkrankter Eltern
https://www.ag -kpke.de/

Å 3 Expertisen (Forschung, Recht, gute Praxis) wurden vorgelegt

Å 1 Leuchtturmprojekt mit der Entwicklung umfangreicher Materialen wurde durch 
den Dachverband Gemeindepsychiatrie e.V. durchgeführt.

Å 4 Fachgespräche 

Å Konsentierungder vorgelegten Handlungsempfehlungen Ende August

Å Begleitende Aktivitäten von Verbänden und Organisationen
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Vorstellung Dachverband Gemeindepsychiatrie 

Å Ausrichtung am Grundsatz: Ambulant statt Stationär

Å Lebenswelt- und Sozialraumorientierte Angebote für psychisch erkrankte 
Menschen und ihre Angehörigen

Å SGB übergreifende Arbeit ςZiel : Ermöglichung von Hilfen aus einer Hand

Å 43 Jahre Erfahrung im Aufbau und Organisation ambulanter regionaler Netzwerke 
und multiprofessioneller Angebote für seelisch erkrankte Menschen

Å 21 Jahre Netzwerk- und Projektarbeit zu Hilfen für Kinder psychisch erkrankter 
Eltern

Å Gemeinsame Interessenvertretung der Organisationen der Gemeindepsychiatrie  
auf Bundes-, Landes- und europäischer Ebene

Χ¦ƴŀōƘŅƴƎƛƎ ǾƻƳ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜƴ {ǇƻƴǎƻǊƛƴƎΦ
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Was kennzeichnet die Träger des 
Dachverbandes Gemeindepsychiatrie?

Å Arbeit im Sozialraum der Menschen mit personen- und lebensweltorientierten 
Hilfeansätzen

Å Einbeziehung der Familien

Å Behandlungs- und Unterstützungskonzepte, die auf den Ressourcen der 
Betroffenen aufbauen

Å Förderung von Empowerment, Selbsthilfe und Trialog

Å Regionale Netzwerke über den Gesundheitsbereich hinaus

Å Innovation 
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αCŀƳƛƭƛŜƴƻǊƛŜƴǘƛŜǊǘŜ Interventionen weisen die 
höchste Akzeptanz in Bedarfsanalysen auf und 
werden aus fachlicher Sicht einhellig für 
sinnvoll ŜǊŀŎƘǘŜǘΦά 

(Krumm, Becker & Wiegand-Grefe, 2013)


