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Power4you ist ein Gruppenangebot für Kinder, deren Eltern sich in einer psychisch 
belastenden Phase befinden. Hier finden sie ein Mal wöchentlich die Gelegenheit 
zum Spielen und zum Austausch mit anderen Kindern. Mit seinen Fragen kann sich 
Ihr Kind an die erfahrenen Gruppenleiterinnen wenden. Das Angebot ist kostenfrei. 
Wir laden Sie herzlich ein, uns anzurufen, um einen Termin zu einem Vorgespräch 
zu vereinbaren.
 
Erziehungs- Jugend- und Familienberatungsstelle
Ilse Knott Tel.: 089 14338048 
Sozialpsychiatrischer Dienst München-Nord
Katharina Anane- Mundthal Tel.: 0177 8566714
Diakonie Hasenbergl e. V., Riemerschmidstraße 16, 80933 München 
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