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65197 Wiesbaden 
 
 

Name: StarKi      Starke Kinder  

– Ein Projekt für Kinder psychisch kranke und suchtkranke Eltern 

 

Träger: Werkgemeinschaft e.V. 

Geschäftsführer Jochen Grzybek 

 

Kontaktperson: Karin Heil und Julia Braun 

 

Adresse: Dotzheimer Str. 61, 65197 Wiesbaden 

 

Telefon, Fax: 0611 – 900 67 071 

(Fax 072) 

 

Email: kinderprojekt@werkgemeinschaft-wiesbaden.de  

Website/Link: www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de  

www.starki.net   

 

Angebot, Ziel: Das Starke-Kinder-Projekt, kurz StarKi, wird von der Aktion Mensch gefördert. 

StarKi bietet Kindern und Jugendlichen deren Eltern oder Elternteile von einer 

psychischen Erkrankung oder Suchterkrankung betroffen sind, einen ge-

schützten Rahmen. Dort können sie sich über ihre spezielle Lebenssituation 

austauschen, informieren, sowie ihre Fähigkeiten über kreatives Schaffen ent-

decken und weiterentwickeln. 

Unsere Angebote für Starke Kinder: 

- Einzelberatung für Kinder und Jugendliche  

- Eltern und Kind Café 

- Beratung für Eltern mit psychischer Erkrankung und Suchterkrankung 

- Beratungs- und Aufklärungsgruppen für Kinder und Jugendliche 

- Schaffung inklusiver Angebote für verschiedene Altersgruppen in den Berei-

chen Freizeit, Kultur und Bildung 

- Unterstützung beim Zugang zu Freizeitmöglichkeiten 

- Betreuung der Kinder und Jugendlichen durch Inklusionshelfer 

Unsere Angebote sind generell für die Beteiligten kostenlos und sie können 

unverbindlich, ohne Formalien genutzt werden. 

 

Geschichte und 

mehr: 

Unser Projekt ist aus einem Arbeitskreis „Kinder psychisch kranker Eltern“ 

entstanden. Nach einem Vorprojekt wurden Gelder von der „Aktion Mensch“ 

bereitgestellt. So kann das Projekt mit Zuschüssen der WRW e.V. getragen 
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werden. Die Finanzierung ist bis März 2016 gesichert. Wir suchen derzeit 

nach Möglichkeiten, wie die Stärkung von Kindern mit psychisch kranken El-

ternteilen hier in Wiesbaden weitergetragen werden kann. 

 

Materialien: Flyer 

 

Mitarbeit in 

BAG: 

Mitglied seit 2014 

Ausrichtung BAG-Jahrestagung in 2015 

 

Verfasst von:  Julia Braun /  

Karin Heil 

 

Stand: Juli 2019 

 


