Bundesarbeitsgemeinschaft ,Kinder psychisch erkrankter Eltern® — Prasentation von Mitgliedsgruppen — 18.07.2018

31737 Rinteln

Name: Wellenreiter

Trager: Kinderschutzbund Rinteln

Kontaktperson: | Susanne Meyer, Albrecht Schaffer, Eva Biller
Adresse: Klosterstr. 18a 31737 Rinteln

Telefon, Fax:

05751-9933067 Email: wellenreiter-rinteln@gmx.de

Website/Link:

www.kinderschutzbund-rinteln.de

Angebot, Ziel:

Hilfe fir Kinder und Jugendliche, bei denen ein oder beide Elternteile psy-
chisch belastet oder erkrankt sind

- Beratungsangebot fiir Eltern und Kinder sowie bei Bedarf Vermittlung wei-
terer Hilfen

- Freie und psychoedukative Gruppen fiir Kinder (6-12 Jahre) und Jugendli-
che (13-18 Jahre)

- Elterngruppen/ Elternkurs, abgestimmt auf die Bediirfnisse der betroffenen
Eltern

- Einzelbegleitung von Kindern und Jugendlichen durch ehrenamtliche Coa-
ches

- Ferienfreizeiten
- Mitarbeit in Arbeitskreisen und Gremien

Geschichte und
mehr:

Das Projekt Wellenreiter startete am 01.06.2018. Anlass fir das Projekt war
die Feststellung, dass mehr und mehr Eltern, die an einem Elternkurs des
Kinderschutzbundes teilnahmen oder deren Kinder im Hort, im Familienpa-
tenprojekt oder beim Projekt ,Coaches fir Teenager" durch Kinderschutz-
bund-Mitarbeiter/innen und Ehrenamtliche betreut werden, von einer psychi-
schen Belastung oder psychischen Erkrankung betroffen sind. Ziel des neuen
Projektes ,Wellenreiter" ist es, Kinder und Jugendliche durch verschiedene
Angebote innerlich so zu starken, dass ihr Risiko, spater selbst einmal psy-
chisch zu erkranken, gesenkt wird.

~Wellenreiter" wird geférdert durch die Aktion Mensch, durch die Kloster-
kammer Hannover sowie durch Zuschiisse und Spenden weiterer Stiftungen
und Institutionen.

Verfasst von:

Eva Biller Stand: 16.7.2018
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