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22089 Hamburg  
 
 

Name: A: aufklaren | Expertise & Netzwerk für Kinder psychisch erkrankter Eltern 

Träger: Der PARITÄTISCHE Hamburg 

Kontaktperson: Juliane Tausch (Landeskoordination), Hanna Berster (Presse- und Öffentlich-

keitsarbeit) 

Adresse: Wandsbeker Chaussee 8, 22089 Hamburg 

Telefon, Fax: 040 / 4152 01-54 Email: hallo@aufklaren-hamburg.de 

Website/Link: www.aufklaren-hamburg.de  

Angebot, Ziel: Kinder psychisch erkrankter Eltern sollen in unserer Gesellschaft gesehen und 

mit ihren Bedürfnissen wahrgenommen werden. Damit das gelingt, sensibili-

siert und vernetzt A: aufklaren (sozial-)pädagogische, therapeutische und me-

dizinische Fachkräfte wie Erzieher*innen, Lehrer*innen, Ärzt*innen oder Heb-

ammen. Fachkräfte, die mit Eltern oder Kindern arbeiten, erhalten ein indivi-

duelles Beratungsangebot, um ihre Handlungssicherheit zu stärken. A: aufkla-

ren fördert eine gesamtgesellschaftliche Zuständigkeit, Kinder und ihre psy-

chisch erkrankten Eltern zu begleiten und in die Gemeinschaft zu integrieren. 

Unser Angebot für Fachkräfte umfasst: 

- Sprechzeit 

- Fallberatung 

- Gremienarbeit 

- Interdisziplinäre Fallwerkstätten 

- Fortbildungen (Online und in Präsenz) 

- Arbeitskreise „Kinder psychisch erkrankter Eltern“ 

- Projektberatung 

- Homepage www.aufklaren-hamburg.de 

- Monatlicher Newsletter „Wetterbericht“ (hier anmelden) 

- Online-Datenbank (ab Frühjahr 2021) 
 

Geschichte und 

mehr: 

A: aufklaren bündelt Initiativen und fachliche Anliegen, damit das KipeE-Thema eine 

festen Platz in der Versorgungstruktur Hamburgs erhält.  

Das Projekt ist seit August 2020 in vier Hamburger Bezirken aktiv und stellt auf der 

Landesebene eine Plattform für das Thema zur Verfügung. Die Vorbereitungsphase 

betrug fünf Jahre. Die Finanzierung erfolgt durch die Auridis Stiftung. Laufzeit ist vor-

erst bis Ende 2022. Die Evaluation erfolgt durch die Medical School Hamburg. 

In den vier Bezirken erfolgen die Angebote durch die Kooperationspartner Aladin 

gGmbH, Margaretenhort gGmbH, Op de Wisch e.V. und Vereinigung Pestalozzi 

gGmbH 

Materialien: Projektflyer 
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