
Nr. Autor Titel Erkrankung/Thema Alter

1 Assen, Klaas van Papa macht Geschichten Alkoholabhängigkeit ab 11 J.

2 Bauer, Joan Unterwegs mit Mrs. Gladstone Alkoholabhängigkeit ab 12 J.

3 Beckmann, Ortrud Nele im Nebel Schizophrene Eltern Jgdl.

4 Blazej, Anda Was ist mit Mama los? Depressionen ab 5 J.

5 Bock, T. Pias lebt gefährlich Abhängigkeit Jgdl.

6 Boie, Kirsten   Brix-Henker, S. Alles total geheim

7 Boie, Kirsten Mit Kindern redet ja keiner Depressionen der Mutter ab 11 J.

8 Cave, Kathryn,  Riddell Chris Irgendwie Anders Toleranz ab 4 J.

9 Chidolue, Dagmar Nicht alle Engel sind aus Stein Belastete Mutter ab 11 J.

10 Deetjen, Claudia Was keiner weiß… und alle wissen wollen Psychische Erkrankung

11 Eder, Sigrun Annikas andere Welt Psychisch erkrankte Eltern

12 Eggermann, Vera    Lina, Janngen FUFU und der grüne Mantel Mutter mit Wahnideen u. "merkwürdigem"

Verhalten ab 5 J.

13 Eriksen, Endre Lund Beste Freunde, kapiert! Angststörung, Alkoholabhängigkeit ab 12 J.

14 Eriksen, Endre Lund Beste Freunde oder der ganz normale Wahnsinn

15 Freund, Diane Ein verrücktes Jahr Mutter in der Psychiatrie ab 14 J.

16 Freudiger Mein großer Bruder Matti

17 Freudiger Eine Tütü-Torte für Elise

18 Gibbons, Kaye Verdeckte Blicke Manisch-depressive Mutter ab 14 J.

19 Grüttmüller, Jana Katminke (Ringbuch) Bipolare Störung der Eltern ab 5 J.

20 Guinness Mc, Sharon Papa ist wieder da Depressiver Vater ab 5 J.

21 Hammersfahr, Petra Das Geheimnis der Puppe Psychische Erkrankung Jgdl.

22 Haugen, Tormod Die Nachtvögel Psychische Erkrankung eines Jungen,

Zwänge und Ängste ab 10 J.

23 Homeier, Schirin Sonnige Traurigtage Psychische Erkrankungen ab 6 J.

24 Homeier, Schirin    Schrappe, Andrea Flaschenpost nach irgendwo Suchtkranke Eltern ab 10 J.

25 Hornby, Nick About a boy Depressionen der Mutter Jgdl.

26 Hüsch/Roth Da spricht man nicht drüber Suizidalität des Vaters

27 Jaensson, Hakan Jonnys Reise Psychische Erkrankung der Mutter ab 11 J.

28 Jalonen, Riitta Nacht der Engel Psychisch kranke Mutter ab 14 J.

29 Kekule, Dagmar Ich bin eine Wolke Depression/Alkoholabhängigkeit d.Mutter;

Jugendliche allein zu Haus ab 14 J.

30 Klink, V. und C. Als Idas Mama die Farben verlor Veränderte Mutter

Literaturliste für Kinder, deren Eltern psychische Schwierigkeiten haben oder daran erkrankt sind



31 Kulot, Daniela Marsmädchen sind ganz anders ab 10 J.

32 Linden, Jacki Tochter der Königin von Saba

Aus dem Schattenreich meiner Mutter

Manisch-depressive Mutter

Jgdl.

33 Mannsdorff, Peter Robbi und sein ungezähmter Vater Psychotischer Vater ab 12 J.

34 Mannsdorff, Peter Weg vom Fenster Psychisch erkrankte Eltern

35 Mannsdorff, Peter Fliegen ohne Flügel Psychisch erkrankte Eltern

36 Mazer, Harry Vermisst: Lisas Mutter Depressionen der Mutter ab 12 J.

37 Mehr Zeit für Kinder Warum ist Mama so traurig, auch wenn die 

Sonne scheint

Depressive Mutter ab 5 J.

38 Mehr Zeit für Kinder Warum fahren Papas Gefühle Achterbahn Bipolare Störung des Vaters ab 5 J.

39 Meinderts, Koos Sag Leen zu mir Psychisch kranke Mutter ab 8 J.

40 Michaelis, Antonia Wenn der Windmann kommt Jgdl.

41 Minne, Brigitte Eichhörnchenzeit oder der Zoo in Mamas Kopf Psychisch kranke Mutter ab 9 J.

42 Mosch, Erdmute v. Mamas Monster Depressionen ab 5 J.

43 Rauhut-Brungs, Leah Eine Sonne für Papa Depression des Vaters ab 8 J.

44 Rees, Gwyneth Erde an Pluto oder als Mum abhob Manisch-depressive Mutter ab 11 J.

45 Rushton, Rosie Wer fängt mich, wenn ich falle? Depression, Mutter in Psychiatrie ab 14 J.

46 Schlösser, Sebastian Lieber Matz, Dein Papa hat ne' Meise Ein Vater schreibt Briefe über seine Zeit in der Psychiatrie

47 Schmid, Thomas Anna-Barbie Belastete Familienumstände,

Depressionen, Gewalt, Sucht ab 12 J.

48 Schnell, Susanne Das Märchen von den Grauelfen und den 

Buntelfen Depressive Eltern

49 Soria, Corinna  Leben zwischen den Seiten Psychisch kranke, papanoide Mutter Jgdl.

50 Steinhöfel, Andreas Rico, Oscar und die Tieferschatten

51 Steinhöfel, Andreas Rico, Oscar und das Herzgebreche

52 Steinhöfel, Andreas Rico, Oscar und der Diebstahlstein

53 Stratenwerth, Irene     Bock, Thomas Die Bettelkönigin Trauma in der Kindheit, Schizophrenie 9 - 12 J.

54 Strömstedt, Margareta Und der Himmel schaut zu Tiefe Depressionen der Mutter ab 14 J.

55 Tilly, Christiane    Offermann, Anja Mama, Mia und das Schleuderprogramm Borderline ab 5 J.

56 Trostmann, Kerstin     Jahn, Rolf, Der beste Vater der Welt Psychose ab 5 J.

57 Viera, Alice Die Augen vn Ana Marta Psychisch auffällige Eltern ab 12 J.

58 Voigt, Cynthia Wir Tillermanns sind so Psychische Erkrankungen ab 12 J.

59 Waard, Angelique de Die geheime Schachtel Labile Mutter, Alkohol-/Tablettensucht ab 10 J.

60 Welsh, Renate Disteltage Depression der Mutter ab 11 J.

61 Wilson, Jaqueline Tattoo Mum Chaotische (manische?) Mutter ab 11 J.



62 Wolf, Klaus-Peter Der Schal, der immer länger wurde Depressionen und Alkoholismus des Vaters ab 5 J.

63 Wunderer, Susanne Warum ist Mama traurig? Psychisch kranke Eltern 2 - 5 J.
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