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04177 Leipzig 
 
 

Name: Kinder-, Jugend- und Familienberatungsstelle AURYN 

Träger: wege e.V. – Verein für Angehörige und Freunde psychisch erkrankter Men-

schen 

Kontaktperson: Doreen Leib 

Adresse: Lützner Str. 75, 04177 Leipzig 

Telefon, Fax: 0341/ 4969 0929  Email: auryn@wege-ev.de  

Website: Beratungs- und Hilfeangebote » WEGE e.V. (wege-ev.de) 

Angebot, Ziel: AURYN ist eine Beratungsstelle für Familien, bei denen psychische Belastungen 

oder eine psychische Erkrankung eines Elternteils eine besondere Herausforde-

rung darstellen. 

Die Beratungsstelle hält folgende Angebote bereit: 

- Erziehungs- und Familienberatung 

- altersgerechte Informationen über psychische Erkrankungen  

- Krisenprävention und Krisenintervention 

- Paarberatung / Trennungsberatung / Begleiteter Umgang 

- Frühe Hilfen: Beratung und Gruppenangebote für Eltern mit Säuglingen und 

Kleinkindern 

- Gruppenangebote für Kinder und Eltern 

- individuelle Hilfsangebote  

- Präventionsangebote für Schüler, Studenten und Pädagogen 

 

Ziel ist die Stärkung, Förderung und Entlastung der Kinder sowie der gesamten 

Familie. Unsere Angebote stimmen wir bedarfsgerecht mit den Familien ab und 

können so passgenaue und individuelle Unterstützung anbieten. 

Dabei setzen wir auf die Entwicklung und Stärkung der kindlichen und familiä-

ren Kompetenzen und Ressourcen. 

Außerdem arbeitet das Team in verschiedenen Netzwerken und Gremien der 

Stadt Leipzig mit. Für Fachkollegen bieten wir Fallberatungen und Fortbildun-

gen an. 

 

Geschichte und 

mehr: 

Die Beratungsstelle AURYN besteht seit 2002. Initiator und Träger ist der wege 

e.V. Leipzig – Verein für Angehörige und Freunde psychisch erkrankter Men-

schen. 

Unsere Beratung ist geprägt von langjähriger Erfahrung und einer familienori-

entierten Grundhaltung. 

 

mailto:auryn@wege-ev.de
https://wege-ev.de/beratungs-und-hilfeangebote/kinder-jugend-und-familienberatungstelle-auryn
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Materialien: Beiträge über AURYN befinden sich in folgenden Büchern: 

- „Nicht von schlechten Eltern – Kinder psychisch kranker Eltern“ von Fritz 

Mattejat und Beate Lisofsky (Hrsg.) im BALANCE buch + medien verlag 2008 

- „Kinder mit psychisch kranken Eltern – Klinik und Forschung“ von Silke Wie-

gand-Grefe, Fritz Mattejat, Albert Lenz (Hrsg.), Vandenhoeck & Ruprecht 

Verlag, 2011 

- „Kindheit mit psychisch belasteten und süchtigen Eltern – Kinderschutz 

durch interdisziplinäre Kooperation“ Die Kinderschutz-Zentren 2011 

- „Psychische Erkrankung und Sucht – Passende Hilfen für betroffene Kinder, 

Jugendliche und Eltern“ Die Kindeschutz-Zentren 2017 

- Weitere Materialien können bei AURYN angefragt werden. 

Mitarbeit BAG: seit 2009 
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