
Bundesarbeitsgemeinschaft „Kinder psychisch erkrankter Eltern“ – Präsentation von Mitgliedsgruppen – 18.02.2019 

51674 Wiehl  
 
 

Name: LEBENSFARBEN – Hilfen für Kinder und Jugendliche e.V. 

Träger: --- 

Kontaktperson: Sandra Karsten 

Adresse: Mühlenstraße 7 

51674 Wiehl 

Telefon, Fax: 02262 794 95 46 Email: s.karsten@lebensfarben-oberberg.de und  

kontakt@lebensfarben-oberberg.de  

Website/Link: www.lebensfarben-oberberg.de 

Angebot, Ziel: LEBENSFARBEN – Hilfen für Kinder und Jugendliche e.V. möchte durch eine 

gute Vernetzung und Kooperationen zum bestehenden psychosozialen Hilfe-

system im Oberbergischen Kreis ergänzende passgenaue Hilfen anbieten. Wir 

wollen betroffene Kinder und Jugendliche dort abholen, wo sie sich befinden, 

ihnen professionell zur Seite stehen und sie unterstützen. Darüber hinaus soll 

die präventive Arbeit Entwicklungsstörungen und Verhaltensauffälligkeiten bei 

den Kindern und Jugendlichen verhindern. 

Die drei zentralen Elemente unserer Arbeit sind: 

- Individuelle Begleitung der Kinder durch ehrenamtliche Paten 

Als feste und zuverlässige Bezugsperson bieten ehrenamtliche Paten den 

Kindern außerhalb des Elternhauses einen geschützten Raum und Entlas-

tung in ihrer schweren familiären Situation. 

(z.B. Freizeitaktivitäten, gemeinsam Zeit verbringen, Unterstützung im All-

tag etc.) 

- Vermittlung einer bedürfnisorientierten Versorgung durch die enge Zusam-

menarbeit mit dem Dienstleisterhilfenetz im Oberbergischen Kreis 

(z.B. Familienberatung, Jugendhilfe, ambulante sozialpsychiatrische Unter-

stützungsangebote etc.) 

- Vielfältige Unterstützungsangebote für Kinder und Eltern 

(z.B. Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenangebote, Aufklärung über die Erkran-

kung der Eltern etc.) 

Geschichte und 

mehr: 

Der Verein LEBENSFARBEN – Hilfe für Kinder und Jugendliche e.V. wurde am 

03.03.2017 gegründet.  

Im Oberbergischen Kreis gab es bislang kein solches Angebot im Hilfesystem. 

Mit dieser niederschwelligen Dienstleistung möchten wir dazu beitragen, dass 

die negativen Folgen der elterlichen Erkrankung auf die Kinder reduziert und 

Folgekosten vermieden werden.  
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Das Projekt konnte nach der Förderzusage der Karl Bröcker Stiftung für 2 

Jahre am 01.05.2017 starten. 

Ab dem 01.05.2019 wird unser Projekt für weitere 3 Jahre durch die Hans 

Herrmann Voss-Stiftung aus Wipperfürth und die Karl Bröcker Stiftung aus 

Lippstadt weiterfinanziert. 

Materialien: Infobroschüre, Flyer 

 

Mitarbeit in 

BAG: 

Mitglied seit Februar 2019 

Verfasst von:  Sandra Karsten Stand: 18.2.2019 

 


