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Name: Patenschaften für Kinder psychisch erkrankter Eltern IseDi 

Träger: Kinderschutzbund Günzburg 

Kontaktperson: Roswitha Bajorat 

Adresse: Krankenhausstr. 38, 89312 Günzburg 

Telefon, Fax: 08221 / 2785 901 Email: r.bajorat@ksb-gz.de 

Website/Link: www.kinderschutzbund-guenzburg.de 

Angebot, Ziel: Kinder, deren Eltern (oder ein Elternteil) psychisch erkrankt ist, erhalten durch 

Paten zusätzliche, verlässliche Bezugspersonen. Die Kinder verbringen regel-

mäßig Zeit mit ihren Paten (z.B. einen Nachmittag pro Woche) und lernen so 

andere Verhaltensweisen und andere Strategien der Alltagsbewältigung  ken-

nen. Sie bekommen Zuwendung, können sich aussprechen und ganz Kind 

sein.  

Der erkrankte Elternteil (oft eine alleinerziehende Mutter) wird gleichzeitig 

entlastet.  

Die Paten werden regelmäßig geschult und von einer Fachkraft begleitet; sie 

treffen sich auch zum Austausch mit anderen Paten. 

Auch die betroffenen Eltern werden regelmäßig von der betreuenden Fach-

kraft besucht. 

Geschichte und 

mehr: 

Das Projekt ist aus dem Arbeitskreis „Kinder psychisch belasteter Eltern“ her-

aus entstanden, den es seit 2004 in Günzburg gibt. 2012 startete die erste 

Patenschaft. 

Materialien: https://www.zdf.de/gesellschaft/einfach-mensch/menschen---das-magazin-

vom-3-april-2021-100.html 

Mitarbeit in 

BAG: 

Seit 2016 

Verfasst von:  Roswitha Bajorat Stand: 13.9.2016 / 5.3.2023 
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