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Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

Tagung der Marcé-Gesellschaft für Peripartale Psychische Erkrankungen e.V.  
in Zusammenarbeit mit den Psychiatrischen Diensten Solothurn  
 

 

Pre-Conference Workshop: „Risikomütter und –Familien peripartal identifizieren und 
effizient versorgen“ (Leitung: Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Juliane Junge-Hoffmeister, Dr. Patricia 
Trautmann-Villalba) 
 

 

Datum und Zeit: 09.05.2019, von 14.00 – 18.00 Uhr  
Ort: Psychiatrische Dienste, Weissensteinstrasse 102, 4503 Solothurn 
 

 
Dieser Workshop richtet sich an Fachleute, die im Bereich Screening und Prävention Erfahrungen haben 
bzw. neue Versorgungskonzepte entwickeln wollen.  
(Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt) 
 
Teilnahme nur mit Voranmeldung. Weitere Infos siehe http://marce-gesellschaft.de/ 
 

 

 

10. und 11. Mai 2019, Im Alten Spital, Solothurn, Schweiz 
 

Freitag 10. Mai 2019 

 

Zeit  Titel  Referenten  

08.00 – 09:00 h Registrierung und Kaffee  

09.00 – 09.15 h  

 

Begrüssung und Einleitung 

 

 

PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn  

Prof. Dr. med. Martin Hatzinger, Solothurn 

Dr. Patricia Trautmann-Villalba, Marcé-Gesellschaft 
 
 

09.15 – 10.10 h 

 

Symposium 1  

Titel: Stress, Schlaf und Depression in 

der Schwangerschaft 

- Stress und Schlaf in Schwangerschaft 

und Stillzeit 

- Psychobiologische Stress- und 

Schutzfaktoren für Mutter und Kind in 

der Schwangerschaft  

- Stressexpositionen und epigenetische 

Prozesse in der Schwangerschaft und 

Perinatalzeit   

 

Vorsitz: PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn 

 

 

PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn 

 

Dr. phil. Pearl La Marca-Ghaemmaghami, Zürich 

 

 

Prof. Dr. Gunther Meinlschmidt, Basel 

 
 

10.10 – 10.30 h Kaffee-Pause  

 

 

10.30 – 11.15 h 
 
 
 

Symposium 2 

Titel: Befunde bei Kindern 

stressexponierter  Schwangerer/ 

Mütter  

Vorsitz: Assoc. Prof.  Dr. med. Claudia Klier, Wien 
 
 
 
 

http://marce-gesellschaft.de/
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Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

- Maternal distress and mindfulness 

during pregnancy and offspring 

neurocognitive outcome: focus on 

methods (englischsprachig). 
 

- POSEIDON-Studie: Effekte pränatalen 

Stresserlebens auf die kindliche 

Entwicklung 

 

Prof. Dr. Bea R.H. Van den Bergh, Leuven, Belgien 

 

 

 

 

Dr. med. Maria Gilles, Mannheim  
 

11:15 – 12:15 h Lecture  

Titel: The influence of maternal 

psychological distress in pregnancy 

on offspring behaviour and mental 

health (englischsprachig) 

 

Vorsitz: PD Dr. med. Thorsten Mikoteit 

 

Prof. Dr. Bea R.H. Van den Bergh, Leuven, Belgien 

12:15 – 12:30 h Ankündigungen 

 

Vorstand der Marcé-Gesellschaft 

12:30 – 13:30 h Lunch  

 

 

 

13:30 – 14:50 h Symposium 3 

Titel: Die traumatische Geburt 

- Risiken und Folgen von 

Geburtskomplikationen 

- Prä- und peripartale Risikofaktoren für 

posttraumatische Stressreaktionen 

- Postpartaler posttraumatischer Stress: 

Implikationen für die pränatale Bindung 

zum ungeborenen Kind bei der 

darauffolgenden Schwangerschaft  

- Mütterliche Kindheitstraumatisierung 

und deren Bedeutung für 

Geburtserleben, postpartale 

Psychopathologie und Feinfühligkeit 
 

Vorsitz: Dr. phil. Corinne Urech, Basel   

 

Prof. Dr. med. Sibil Tschudin, Basel 

 

Dr. rer. nat. Antje Bittner, Dresden 

 

PD Dr. habil. Susan Garthus-Niegel, Dresden  

 

 

 

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Juliane Junge-Hoffmeister, 

Dresden, Sarah Schwab, Nürnberg   

14:50 – 16:15 h Symposium 4 

Titel: Psychopharmaka in 

Schwangerschaft und Stillzeit 

- Neuroenhancer in der 

Schwangerschaft  

- Sedativa und Schlafmittel in der 

Schwangerschaft  

- Psychopharmaka-Spiegel in der 

Muttermilch, Fokus Antidepressiva 

 

Vorsitz: Dr. med. Antje Heck, Königsfelden 

 

 

Prof. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Boris B. Quednow, 

Zürich 

Assoc. Prof. Dr. med. Claudia Klier, Wien 

 

PD Dr. med. Sarah Kittel-Schneider, Frankfurt 
 

16.15 – 16.45 h Kaffee-Pause 

 

 

16.45 – 18.15 h Symposium 5 

Titel: Erfahrungen mit verschiedenen 

Versorgungsmodellen 

Vorsitz: Dr. Patricia Trautmann-Villalba, Marcé-

Gesellschaft  
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Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

 

- Peripartale Betreuung von 

psychisch belasteten Schwangeren 

in der Region Basel  

- Gynäkopsychiatrie in St. Gallen  

- Wiener Versorgungsnetzwerk 

„Psychosoziale Gesundheit in 

Schwangerschaft und früher 

Elternschaft“ 

- Netzwerk ambulante Hebammen 

- Eltern-Kind-Station, Psychiatrische 

Dienste Thurgau 

- Mutter-Kind-Tagesklinik 

 

 

Dr. med. Simone Göttler, Basel 

 

 

Dr. med. Jacqueline Binswanger, St. Gallen 

Dr. Claudia Reiner-Lawugger, Wien 

 

 

 

Dr. phil. Elisabeth Kurth, Basel  

Dr. med. Silvia Reisch-Fritz, Münsterlingen  

 

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Juliane Junge-Hoffmeister,  

Dresden  

 

Ab 18:15 h Mitgliederversammlung der Marcé-

Gesellschaft  

 

Parallel: Poster-Ausstellung  

 

 

19:15 h  Apéro und Musik  

 

 

 



Programm 
 
 

4 
 

Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

Samstag 11. Mai 2019 

 

Zeit  Titel Referenten 

08.00 - 09.00 h Registrierung und Kaffee 

 

 

09.00 – 09.15 h Begrüssung und Einleitung  

 

 

 PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn  

 Dr. Patricia Trautmann-Villalba, Marcé- Gesellschaft 

09.15 – 10.00 h  Lecture  

Titel: The intergenerational impact of 

maternal childhood exposure to 

interpersonal violence from fetus to 

school-age child  

(englischsprachig) 

 

 Vorsitz: PD Dr. med. Thorsten Mikoteit 

  

 Prof. Dr. Daniel S. Schechter, New York 

  

 

10.00 - 10.45 h Lecture  

Titel: Die Bindung als Grundlage 

mütterlicher und kindlicher mentaler 

Gesundheit 

 

 Vorsitz: Dr. Patricia Trautmann-Villalba, Marcé- 

 Gesellschaft  

  

 Prof. em. Dr. Éva Hédervári-Heller, Berlin 

 

10.45 – 11.15 h Kaffee-Pause 

 

 

11.15 – 12.15 h  Podiumsdiskussion  

 

Titel: Wie können wir die Versorgung 

verbessern? 

 

 Vorsitz: PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn 

 

 Dr. med. Jacqueline Binswanger, St. Gallen 

 Dr. med. Claudia Reiner-Lawugger, Wien 

 Dr. med. Simone Göttler, Basel 

 Dr. phil. Elisabeth Kurth, Basel 

 Lic. oec. HSG Andrea Borzatta, Thalwil  

 Dr. med. Christiane Hornstein, Wiesloch (D)   

 

12.15 – 12.45 h Informationen aus der  Marcé-Gesellschaft  

 

 Vorstand der Marcé-Gesellschaft 

12.45 – 13.45 h Lunch 

 

 

13.45 – 14.20 h Symposium 6 

Titel: Väter im Fokus 

- Postpartale Depression bei Väter 

 

- Vater sein dagegen sehr…Vater-Kind-

Bonding im Vordergrund  

 

 Vorsitz: Dr. Luc Turmes, Herten (D) 

 

 PD Dr. med. Sarah Kittel-Schneider,  

 Frankfurt a.M.   

 Dr. Patricia Trautmann-Villalba, Frankfurt a.M. 

14.20 – 15.45 h  Symposium 7 

Titel: Stabile Mutter-Kind-Bindung für eine 

gesunde Entwicklung  

- Henne oder Ein? Schrei-, Schlaf und 

Fütterprobleme im ersten Lebensjahr und 

postpartale mütterliche Erkrankungen 

-   Mentale Gesundheit von Säuglingen 

  Vorsitz: Dr. Patricia Trautmann-Villalba,  

  Frankfurt a.M. 

 

  Dr. phil. Margarete Bolten, Basel 

   

 

  Dr. med. Michael Watson, Brugg 



Programm 
 
 

5 
 

Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

- Der Einfluss von Körpergerüchen auf die 

Mutter-Kind-Beziehung  

- Die Bedeutung der frühen Mutter-Kind-

Interaktion für Embodiment 

 

  MSc Laura Schäfer, Dresden 

 

  Prof. Dr. Corinna Reck, München 

15.45 – 16.15 h  

 

Kaffee-Pause   

16.15 – 17.30 h 

 

 

 

 

 

 

Symposium 8 

Titel: Therapeutische Interventionen  

- Psychotherapie der postpartalen 

Depression 

- Betreuung von Migratinnen bei 

peripartalen psychischen Erkrankungen 

- „Ich weiss, wie du dich fühlst“: Peers 

helfen aus der Krise nach der Geburt  

 

 Vorsitz: Dr. med. Susanne Simen, Nürnberg 

 

  Dr. med. Martina Gstöhl-Mathies, Heerbrugg SG  

   

  Dr. med. Felicia Dutray, Lausanne 

 

  Lic. oec. HSG Andrea Borzatta, Thalwil 

 

17.30 h    Posterpreisverleihung   

 

 Verabschiedung  

 

 PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Solothurn   

  

 Vorstand der Marcé-Gesellschaft 

 

 

 

 

 

Posterpräsentation 

 

An den Kongresstagen besteht die Möglichkeit neueste Forschungsergebnisse als Poster zu präsentieren. 

Dazu bitte einen Abstract (Word-Dokument im Format: Titel, Autoren mit Affiliation, Einleitung, Methoden, 

Ergebnissen, Diskussion; max. 250 Wörter) bis zum 19.04.2019 an folgende Email-Adresse einreichen:  

thorsten.mikoteit@spital.so.ch 

 

Nach Annahme der Abstracts werden Sie umgehend informiert. Die Marcé-Gesellschaft prämiert das beste 

Poster mit einem Poster-Preis (CHF 500.--).  

 

mailto:thorsten.mikoteit@spital.so.ch

