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VVortragsreihe 2015
Perspektivwechsel - Warum jeder seine guten Griinde hat.

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

vor einem Jahre haben wir, der Jugendhilfetrdger ALADIN eV, das neue Angebot
wellengang.hamburg ins Leben gerufen, mit dem wir uns an Kinder und ihre seelisch
belasteten oder psychisch erkrankten Eltern wenden. Neben der Etablierung konkreter
Angebote ist uns die fachliche Weiterbildung und Vernetzung sehr wichtig, die wir mit einem
erfolgreichen Fachtag im September 2014 initiiert haben. Es war eine Veranstaltung, die viele
Impulse gegeben hat, auf der Problemfelder benannt sowie Angebote und Methoden im
Umgang mit den Familien vorgestellt wurden.

Mit unserer Vortragsreihe ,Perspektivwechsel” mdchten wir die fachliche Auseinandersetzung
mit dem Thema ,Psychische Krankheit in Familien” fortsetzen und vertiefen. In vier
Veranstaltungen betrachten und diskutieren wir das Thema zundchst aus den verschiedenen
Perspektiven der Betroffenen — der Kinder, der Eltern und der Angehdrigen — und schliefsen die
Reihe mit einem Blick auf das Familiensystem als Ganzes ab.

Wir freuen uns darauf, mit lhnen das Thema aus den verschiedenen Blickwinkeln zu
beleuchten und dariiber in einen Austausch zu kommen.

Mit besten Grufden

X@wd\(e Edmdhh
/

andke-Erdmann

Termine (jeweils donnerstags, von 15:30 bis 18:00 Uhr)

04.06.2015 | Kind sein mit psychisch erkrankten Eltern

03.09.2015 | Eltern sein und psychische Erkrankung

26.11.2015 | Angehdrige eines psychisch erkrankten Menschen

04.02.2016 | Alle unter einem Dach - Kinder, Eltern und die psychische Erkrankung



Inhalte

Wir laden Sie zu vier Vortrdgen verschiedener Referenten mit anschliefsender Diskussion ein.
Die Veranstaltungen mit 15 bis 20 Teilnehmern werden von Barbara Standke-Erdmann,
Fachliche Leitung wellengang.hamburg, moderiert.

04.06.2015 | 15:30 bis 18:00 Uhr
Kind sein mit psychisch erkrankten Eltern

Wie leben und was erleben Kinder mit psychisch erkrankten Elternteilen? Der Fokus dieser
Auftaktveranstaltung wird darauf liegen, wie sich verschiedene psychische Erkrankungen der
Eltern auf die Entwicklung der Kinder auswirken kdnnen. Wo liegen besondere Verletzlich-
keiten der Kinder, wo passen sie sich an und wo rebellieren sie? Was unterstutzt sie?

Referentin:  Ute Gabriel (Dipl. Psychologin), Leiterin einer wellengAng-Gruppe fir Kinder
psychisch kranker Eltern bei wellengang.hamburg

03.09.2015 | 15:30 bis 18:00 Uhr
Eltern sein und psychisch Erkrankung

Wie erleben psychisch erkrankte Eltern ihre Elternschaft, welche Rolle spielen Selbstbilder und
Fremdbilder dabei? Welche Bedeutung haben Gefuhle wie Schuld und Angst, wie meistern
Eltern Krisen und sind dabei im Kontakt mit thren Kindern? Die Referentinnen berichten aus
threr langjdhrigen Arbeit zu diesem Thema sowie von personlichen Erfahrungen.

Referentin:  Gyongyver Sielaff (Dipl. Psychologin), Irre menschlich e.V. und eine
krisenerfahrene Mutter

26.11.2015 | 15:30 bis 18:00 Uhr
Angehdrige eines psychisch erkrankten Elternteils sein

Der Blick richtet sich hier auf Partner, Grofdeltern, Tanten, Onkel, Freunde von psychisch
erkrankten Eltern. Wie sehen sie ihre Rolle, welche Konflikte, Grenzen und Gefuihle erleben sie?
Wie konnen sie eine Ressource fur Kinder und Eltern sein und wo erfahren sie fur sich selbst
Unterstlitzung?

Referent: NN

04.02.2016 | 15:30 bis 18:00 Uhr
Alle unter einem Dach

Kinder, Eltern und eine psychische Erkrankung — welche Ressourcen gilt es zu fordern, wie
kann die Annahme von Unterstiitzung gelingen und welche Kooperationen braucht es dazu?
Weitere Aspekte werden maogliche Kindeswohlgefdhrdungen sein, die eine Fremdplatzierung
des Kindes erfordert und die damit verbundenen Fragen nach Aufrechterhaltung des
Kontaktes zwischen Kindern und Eltern.

Referent: Prof. Dr. Manfred Pretis (Professor fur Transdisziplindre Fruhforderung),
Medical School Hamburg



Informationen
Wo: Vereinigung Pestalozzi, Brennerstr. 76, 20099 Hamburg
4. 0G, Raum Volksparkstadion

Kosten: 60,00 € pro Person/pro Termin
220,00 € alle vier Termine im Abo/ nicht personenbezogen

Stormierungen sind bis eine Woche vor der Veranstaltung kostenfrei moglich.
Abonnements kdnnen bis eine Woche vor dem ersten Termin storniert werden.

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgende/n Termin/en der Vortragsreihe an.

0 04.06.2015 Kind sein 0 03.09.2015 Eltern sein

0 26.11.2015 Angehdrige 0 04.02.2016 Alle unter einem Dach

0 Ich buche alle vier Veranstaltungen im Abonnement.
Name:
Einrichtung:

Rechnungsadresse:

Telefon:
Mail:

Die Teilnehmergebuihr Uberweise ich nach Erhalt der Rechnung innerhalb von 2 Wochen an:

ALADIN e.V. | Bank fur Sozialwirtschaft
IBAN: DE 76 2512 0570 0009 4750 00 | BIC: BFSWDE33HAN

Bitte geben Sie bei der Uberweisung ihren Namen und die Rechnungsnummer an.

Die Teilnahme an der/den Veranstaltungen wird mit meiner schriftlichen Anmeldung
verbindlich.

Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung bitte unterschrieben, per Fax, Post oder Mail wellengang.hamburg (Kontaktdaten
siehe unten).

welleng ang wellengang.-hamburg T +49 (0)40 38 666 69-60

/ Schlofdstrae 44 F +49 (0)40 38 666 69-61

hamburg - 22041 Hamburg mail@wellengang-hamburg.de




