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06110 Halle / Saale

Name: SEELENSTEINE - spezialisierte ambulante Erziehungshilfe fiir Familien mit
psychisch kranken Eltern (-teilen)

Trager: Tragerwerk Soziale Dienste Sachsen-Anhalt GmbH

Kontaktperson: | Dipl. Pad. Jeannette Abel (Einrichtungsleiterin)
Dipl. Pad. Wiebke Otto (stellv. Leiterin)

Adresse: HuttenstraBe 51, 06110 Halle Saale

Dammestr. 6, 06217 Merseburg

Telefon, Fax:

0345/6783767 Email:

Fax: 0345/6783814 jeannette.abel@twsd-sa.de
Abel: 0174/3253592 wiebke.otto@twsd-sa.de

Otto: 0174/3142026 seelensteine-halle@twsd-sa.de

Websites:

www.seelensteine.org

Angebot, Ziel:

Zielgruppe:

Zur Zielgruppe gehdren Familien der Stadt Halle und dem Saalekreis mit Kindern im
Alter zwischen 0 und 18 Jahren, bei denen ein oder beide Elternteile an einer psy-
chischen Krankheit leiden oder in seelischen Krisen sind.

Angebote:

Die flexible ambulante Erziehungshilfe Seelensteine vertritt einen ressourcenorien-
tierten Handlungsansatz und ermdglicht den Familien und ihren Kindern flexible und
bedarfsorientierte Unterstlitzung in unterschiedlichen Lebensbereichen.

Wir verstehen uns und unsere Klienten als dynamische, individuelle Wesen, die in
nicht linearen Zusammenhangen stehen, sondern gepragt sind von Einfllissen durch
Biographien, Tagesformen, Charaktere, Orte etc.. Somit erfordert Individualitat indi-
viduelle Vorgehensweisen, so dass jeder Termin / jedes Treffen neu entsteht und
eingebettet ist in den jeweiligen sich verandernden Kontext.
Wir bieten:

o offene Freizeitangebote flir Kinder/ Eltern

e themenzentrierte Gruppenangebote fir Kinder, Jugendliche, Eltern
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e Einzel- sowie Elternberatung

e Aufsuchende Familientherapie (AFT)

e Kunsttherapie (Einzel- und Gruppensitzungen)

¢ die Vermittlung weiterfiihrender Hilfsangebote (im Bedarfsfall)

e Fachberatung fur Mitarbeiter von Einrichtungen, die mit betroffenen Familien
zusammenarbeiten

e Fallbesprechung und Fortbildungen fiir Institutionen der Jugendhilfe

e Durchflihrung von Projekttagen zur seelischen Gesundheit an Schulen (Ver-
rickt? Na und!)

Unsere Ziele sind:
¢ Kindgerechte Aufklarung und Information
e Kontaktherstellung zu Gleichaltrigen
e Entlastung von Schuldgefiihlen
e Erarbeiten von Problemlésungsstrategien
e Forderung von Selbstvertrauen, Eigenstandigkeit und Resilienz

e Forderung der Qualitat der innerfamiliaren Beziehungen (durch gemeinsame
Erlebnisse)

e Hilfe beim Ausbau eines sozialen Netzes fiir die gesamte Familie
e Vermittlung von Patenschaften

Geschichte:

Seit Beginn 2008 bauten zwei vollzeitbeschéftigte Mitarbeiter notwendige Strukturen
in der Region Halle und dem Saalekreis auf, mit dem Ziel die projektbezogenen An-
gebote flr Kinder psychisch kranker Eltern im ortlichen Hilfesystem zu implementie-
ren. Die Projektlaufzeit endete am 31.12. 2009.

Seit Januar 2010 wurde aus dem niedrigschwelligen Projekt die flexible ambulante
Erziehungshilfe Seelensteine.

Mittlerweile arbeiten wir in einem Team aus 2 Kunsttherapeutinnen, 1 Puppenspiel-

therapeutin, eine Psychologin sowie 12 Padagogen und betreuen ca. 50 Familien
(Stand September 2013).

Materialien:

Flyer , Krisenwegweiser, aufklarende Kinderblicher...

Mitarbeit in
BAG:

seit Projektbeginn 2008

Verfasst von:

Jeannette Abel / Annika Menzel | Datum Erstellung: 24.09.2013




