
 

 

Fachtag „Kinder im Blick“ am 12.11.2014 in Aschaffenburg 
 

 
Suchterkrankungen kommen „in den besten Familien“ vor. Jedes 6. Kind in 
Deutschland wächst in einer Familie auf, in der Suchtprobleme eine Rolle 
spielen. Umgerechnet auf Aschaffenburg kommt man auf eine Zahl von etwa 
2000 Kindern. 
 
Kind sein ist nicht einfach, wenn Eltern suchtkrank sind. Dies bleibt in der Re-
gel nicht ohne Auswirkungen für die Entwicklung der Kinder. Wenn der Alltag 
von der Sucht geprägt ist, bleibt die Normalität auf der Strecke. Die Kinder 
sind oft überfordert und übernehmen häufig viel zu früh Verantwortung. Die 
eigenen Bedürfnisse und Wünsche kommen zu kurz. 
 
Kinder aus suchtbelasteten Familien wurden lange Zeit mit ihren schwierigen 
Entwicklungsbedingungen im System Sucht – aber auch in der Jugendhilfe zu 
wenig wahrgenommen. 
Seit einigen Jahren widmet sich das Projekt Bärenstark – eine Kooperation 
zwischen Sucht- und Erziehungsberatung – in Aschaffenburg verstärkt den 
Bedürfnissen von Kindern und Eltern die von Suchterkrankung betroffen sind. 
 
Mit dem Fachtag „Kinder im Blick“ möchten wir auf die spezifische Familiendy-
namik mit all´ ihren Belastungen, aber auch Chancen zur Bewältigung auf-
merksam machen und einen Austausch unter Fachkollegen ermöglichen. 
 
Der Fachtag findet statt:  
am Mittwoch, den 12. November 2014 von 13.00 – 17.30 Uhr 
im Martinushaus Aschaffenburg, Treibgasse 26. 
Anmeldung erforderlich, Teilnahme kostenlos. 
 
Verantwortlich:  Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtprobleme 
   Dagmar Zerbe, Diplom Sozialpädagogin 

   Tel. 0 60 21 / 3 92 – 2 80 
    
   Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern (Stadt) 
   Maria Klaus, Diplom Sozialpädagogin 
   Tel. 0 60 21 / 3 92 – 2 20 
   des Caritasverbandes Aschaffenburg 
 
 


