
 

 

Einladung zum Fachtag  

 
 

„Bindungsverhalten von Kindern  
psychisch erkrankter Eltern“ 

 
am 21.Oktober 2015, 9.30 – 16.00 Uhr 
im Haus der Sozialen Dienste 
Fritz-Heckert-Saal 
Juri-Gagarin-Ring 150 
99084 Erfurt 
 
 
Ziel und Inhalt des Fachtages: 
 
Mit diesem Fachtag der „Erfurter Seelensteine“ bieten wir für Interessierte ein 
Informations- und Weiterbildungsangebot über Belastungen, Bewältigungs-
strategien und Bindungsverhalten von Kindern psychisch erkrankter Eltern. 
 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Fachtages erfahren mehr über die 
Situation der betroffenen Kinder und erhalten Erkenntnisse aus der Medizin, 
Bindungsforschung und Sozialpsychiatrie. Spezialisierte Fachleute der Jugendhilfe 
und dem Gesundheitswesen aus dem Bereich der Arbeit mit Kindern betroffener 
Familien stellen Ihre Konzepte vor und verbinden u.a. Theorie und Praxis in kleinen 
Workshops.  
 
Die Schwerpunkte des Fachtages liegen auf der Vermittlung von 
Handlungsmöglichkeiten in der Arbeit mit Kindern und ihren Eltern. Es wird vom 
frühkindlichen bis zum schulischen Bereich aufgezeigt, wie es u.a. gelingen kann, 
mit einem unsicher-gebundenen Kind eine Vertrauensbasis aufzubauen und welche 
Methodik im Umgang angewandt wird. 
 
 
  



 

Programm: 
 

 
9.30 Uhr   Begrüßung 
   Joachim Schmidt, Geschäftsführer der Trägerwerk Soziale  
   Dienste in Thüringen GmbH 
 
   Grußwort  
   Tamara Thierbach, Bürgermeisterin der Stadt Erfurt und  
   Dezernentin für Soziales, Bildung und Kultur 
 
   Begrüßung  
   Erfurter Seelensteine  
   Anke Brückner (Sozialpädagogin M.A.),  
   Katja Borrmann (Sozialpädagogin M.A.) 
    
10.00 Uhr  „Störungsspezifisches Bindungsverhalten von Kindern mit  
   psychisch erkrankten Eltern“  
   Dr. med. Ekkehart D. Englert, Chefarzt der Klinik für Kinder- und 
   Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, Erfurt 
 
11.00 Uhr   „Borderline-Persönlichkeitsstörung – Pathologische   
   Bindungsmechanismen und deren Konsequenzen für   
   involvierte Kinder“  
   Manuela Rösel, Dipl. Psychologische Beraterin (ILS),  
   Coaching und Beratung, Berlin 
 
12.15 Uhr    Mittagspause mit Verpflegung  

   
13.15 – 15.00 Uhr Workshops 
 
Workshop 1   „Frühkindliches Bindungsverhalten bei elterlichen Störungen 

  und Handlungsmethoden für Fachkräfte“ 
  Anke Weismantel, Dipl. Reha-Psychologin (FH), Erfurt 

 
Workshop 2   „Borderline Eltern – Überlebensstrategien involvierter Kinder, 

  Konsequenzen für deren späteres Leben und der Umgang mit 
  Betroffenen“ 
  Manuela Rösel, Dipl. Psychologische Beraterin (ILS), Berlin 



 

 
Workshop 3 Handlungsmöglichkeiten für Fachkräfte im schulischen 

Rahmen, beispielhaft anhand des Projektes „Verrückt? Na 
und!“ 
Silke Nöller, Dipl. Pädagogin  
   

Workshop 4   Methodenarbeit anhand von Fallbeispielen aus dem   
  ambulanten und stationären Setting in der Arbeit mit   
  Kindern und ihren psychisch erkrankten Eltern 
  Katja Borrmann, Erfurter Seelensteine   
  Susanne Jüngling, Karuna – „Betreutes Wohnen für   
  psychisch erkrankte Mütter/Väter und deren Kind(er)“ 
 

15.00 Uhr   Kaffeepause 
 
15.30 Uhr   Ergebnisse der Workshops 
 
16.00 Uhr   Ende der Veranstaltung 
 
 
 

  



 

Referent(innen): 
 
Borrmann, Katja Sozialarbeiterin(M.A) und stellv. Leitung „Erfurter 

Seelensteine“; Mitarbeiterin bei KARUNA „Betreutes 
Wohnen für psychisch erkrankte Mütter/Väter und deren 
Kind(er)“; Mediatorin (i.A.) 

 
Englert, Dr. med.  
Ekkehart D.      Chefarzt der Klinik für Kinder- und     
    Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und    
    Psychosomatik Erfurt 
 
Jüngling, Susanne  Erziehungswissenschaftlerin (M.A.) und    
    Einrichtungsleiterin von KARUNA „Betreutes Wohnen für 
    psychisch erkrankte Mütter/Väter und deren Kind(er)“,  
    NLP Master (DVNLP) und Systemische Beraterin (DGSF) 
 
Nöller, Silke Dipl.-Pädagogin, Sozialtherapeutin, Leiterin der VNU-

Regionalgruppe Erfurt  
 
Rösel, Manuela    Dipl. Psychologische Beraterin und Autorin. Arbeit  
    mit Menschen, die sich in einer verwandtschaftlichen oder 
    partnerschaftlichen Beziehung zu Borderline-  
    Persönlichkeiten befinden oder befanden. Seminare zur 
    Thematik der Borderline-Persönlichkeitsstörung und den 
    damit verbundenen Besonderheiten in Interaktion und  
    Kommunikation. 
 
Weismantel, Anke Dipl. Reha-Psychologin (FH), Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin i.A., Weiterbildung in 
Psychotraumatologie, SAFE®-Mentorin, Tätigkeiten in der 
Psychosomatischen Rehabilitation von Erwachsenen und 
in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, aktuell freiberufliche 
Tätigkeit im Bereich Fachkräftefortbildung und 
Psychotherapie. 

    
 
 
  



 

Anmeldeformular zum Fachtag 

              
 

„Bindungsverhalten von Kindern  
psychisch erkrankter Eltern“ 

              

 
am 21.10.2015 im Haus der Sozialen Dienste in Erfurt. 
 
Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung bis zum 01.10.2015 per Fax oder Email. Bitte füllen Sie das 
Formular zur besseren Lesbarkeit in Druckbuchstaben aus. 
 
Kontakt:  
Katja Borrmann 
Tel.: 0361 / 660 3000, Fax: 0361 / 660 5391 
Email: seelensteine.tt@twsd.de 
 

Name, Vorname  
 

Organisation / Einrichtung  
 

E-Mail  
 

Straße / Nr.  
 

PLZ / Ort  
 

Telefon / Fax  
 

Workshop  
 

 

alternativer Workshop 
 

 

 
Die Teilnahmegebühr beträgt 50,00 €. Bitte überweisen Sie den Betrag mit der Kennzeichnung „Fachtag EF 
Seelensteine“ bis zum 30.09.2015 an folgende Bankverbindung: 

Trägerwerk Soziale Dienste in Thüringen GmbH 

Bank für Sozialwirtschaft AG  

IBAN: DE34860205000003517000 

BIC: BFSWDE33LPZ  
 
Wenn Sie vorab eine Rechnung benötigen, setzen Sie sich bitte mit Frau Borrmann in Verbindung. Sie 
erhalten am Ende des Fachtages eine Teilnahmebescheinigung. 
 
 
             
Datum    Unterschrift 

mailto:seelensteine.tt@twsd.de

