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So fi nden Sie uns: 
In Lohr folgen Sie der Ausschilderung „Krankenhäuser“, dann 
„Bezirkskrankenhaus“. 
Nutzen Sie im Krankenhausbereich bitt e die ausgewiesenen 
Besucherparkplätze.

Bitt e um Anmeldung
Um uns die Organisati on zu erleichtern, richten Sie bitt e 
Ihre Zu- bzw. Absage bis spätestens Freitag, 
den 2. Oktober 2015 an das

K l i n i k  f ü r  P s y c h i a t r i e ,  P s y c h o t h e r a p i e 
u n d  P s y c h o s o m a t i s c h e  M e d i z i n 
d e s  B e z i r k  U n t e r f r a n k e n  ·  L o h r  a .  M a i n

Der Campus in Lohr

Bezirkskrankenhaus Lohr
Sekretariat Ärztlicher Direktor
Frau Bärbel Sti ehler
Am Sommerberg
97816 Lohr a. Main

Telefon 09352 503-30001
Email: baerbel.sti ehler@bezirkskrankenhaus-lohr.de
www.bezirkskrankenhaus-lohr.de

Vom Dialog zum Trialog...

16. Oktober 2015
13.30 - 17.00 Uhr 
im Festsaal des 
Bezirkskrankenhaus Lohr 

Referenten und Mitwirkende

Erwin Dotzel, Bezirkstagspräsident

Thomas Schiebel, Landrat

Prof. Dr. med. Dominikus Bönsch, Ärztlicher Direktor und 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomati sche Medizin Bezirk Unterfranken

Medizinaldirektor MPH Stephan Roth, Sachgebietsleiter 
Gesundheitsamt Main-Spessart

Frau Angela Langenstein, Sonderschulrektorin, 
Leitung Wichern-Schule Würzburg - Private Schule für 
Kranke des Diakonischen Werkes Würzburg e. V.

Dipl.-Psychologe, Pädagoge, Psychol. Psychotherapeut 
Andreas Schrappe, Diakonisches Werk Würzburg e.V., 
Leiter des evang. Beratungszentrums Würzburg

Prof. Dr. med. Marcel Romanos, Ärztlicher Direktor der 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomati k und Psychotherapie der Universitätsklini-
ken Würzburg

Dipl. Heilpädagoge Wolfgang Seidenfaden, systemischer 
Familientherapeut, Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche 
und Kinder, Landkreis Main-Spessart

Dipl. Sozialpädagogin Katharina Stümpfl en, Leiterin des 
Allgemeinen sozialen Dienstes am Amt für Jugend und 
Familie, Landkreis Main-Spessart

Dipl. Sozialpädagogin Brigitt e Then, Gesundheitsamt

             Fachtagung zum Thema

 Kinder
  psychisch kranker Eltern



Vom Dialog zum Trialog……

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wenn ein Elternteil psychisch erkrankt, dann ist dies eine be-
lastende Situati on für die ganze Familie, insbesondere für die 
Kinder. Bundesweit sind davon derzeit ca. 3 Millionen Her-
anwachsende betroff en. Verschiedene Studien konnten mitt -
lerweile belegen, dass für diese ein erhöhtes Risiko besteht, 
selbst eine psychische Störung zu entwickeln. Doch häufi g 
steht allein der erkrankte Elternteil im Fokus medizinischer 
und therapeuti scher Interventi onen und erhält professionel-
le Hilfe. Dabei benöti gen gerade auch die betroff enen Kinder 
individuelle Unterstützung und Hilfsangebote.  

Hier setzt die diesjährige Fachtagung 
„Vom Dialog zum Trialog „ an. 
Die Referenti nnen und Referenten lassen sich dabei von 
folgenden Fragestellungen leiten:

• Welche Auswirkungen haben verschiedene psychi- 

 sche Erkrankungen eines Elternteils auf ihre Kinder?

• Welche Unterstützung benöti gen Eltern, um ihre 

 Elternrolle wahrnehmen und die Entwicklung ihrer  

 Kinder fördern zu können?

• Kann die Schule eine Ressource für Kinder mit einem  

 psychisch erkrankten Elternteil sein?

 - Möglichkeiten und Grenzen -

• Welchen Beitrag können Berufsgruppen und Einrich- 

 tungen aus Psychiatrie, Erziehungshilfe, Eingliede- 

 rungshilfe und Jugendamt leisten?

Programm

Freitag, 16. Oktober 2015

13.30 Uhr Eintreff en der Teilnehmer 
   und Kaff ee

14.00 Uhr  Begrüßung
   Dominikus Bönsch
   Stephan Roth

   Grußworte
   Erwin Dotzel
   Thomas Schiebel

14.15 Uhr „Auswirkungen psychischer Erkrankungen
   betroff ener Eltern auf das Familiensystem“
   Dominikus Bönsch

14.45 Uhr „Kinder psychisch kranker Eltern - 
   (k)ein Thema in der Schule“
   Angela Langenstein

15.15 Uhr - Pause -

15.35 Uhr „Familien mit einem psychisch erkrankten
   Elternteil - was wir wissen und was wir
   tun können“
   Andreas Schrappe

16.15 Uhr - Pause -

16.25 Uhr Podiumsdiskussion
   Marcel Romanos
   Angela Langenstein
   Andreas Schrappe
   Dominikus Bönsch
   Wolfgang Seidenfaden
   Katharina Stümpfl en

17:00 Uhr Schlussadresse

   Moderati on:
   Dominikus Bönsch
   Brigitt e Then

Wir hoff en, dass sich durch die vielfälti gen Fachvorträge und 
die sich anschließende Diskussion neue Erkenntnisse und 
Ansatzpunkte für ein weiteres Engagement zugunsten der 
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Landkreis Main-
Spessart, und über die Landkreisgrenzen hinaus, ergeben 
werden.

Thomas Schiebel                Erwin Dotzel
Landrat                               Bezirkstagspräsident

Prof. Dr. med. Dominikus Bönsch
Ärztlicher Direktor

Medizinaldirektor MPH Stephan Roth
Sachgebietsleiter Gesundheitsamt


