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86152 Augsburg  
 
 

Name: „Einblick“ 

Information, Beratung und Unterstützung 

für Familien mit psychischen Belastungen / Erkrankungen 

 

Träger: St. Gregor  Kinder, Jugend- und Familienhilfe gGmbH 

Kontaktperson: Maria Egner-Steuler 

Adresse: Auf dem Kreuz 58, 86152 Augsburg 

Telefon, Fax: 0159 04 98 72 14 Email: einblick@st-gregor.de 

egner-steuler.maria@st-gregor.de 

Website/Link: www.st-gregor.de 

Angebot, Ziel: EINBLICK ist eine Anlaufstelle für Kinder und Jugendliche, für Eltern und An-

gehörige, die mit dem Thema belastet sind. 
 

EINBLICK 

- berät und unterstützt Eltern 

- antwortet Kindern und Jugendlichen 

- informiert Angehörige 

- unterstützt und entlastet in Krisensituationen 

- macht bei Bedarf Hausbesuche 
 

EINBLICK bietet an: 

- Einzelgespräche für Mutter und Vater 

- Elterngruppen 

- Sprechstunde für Kinder und Jugendliche 

- Gruppenarbeit mit Kindern und Jugendlichen 

- zur Stärkung persönlicher Ressourcen 

- Unterstützung bei Problemen in Kindergarten, Schule, Arbeit u.ä. 

- Vermittlung weiterer Hilfen. 
 

EINBLICK steht allen Menschen der Stadt und des Landkreises Augsburg kos-

tenlos zu Verfügung. 

Geschichte und 

mehr: 

Aus den seit Jahren gesammelten Erfahrungen aus unseren verschiedenen 

Angeboten  zum Thema Kinder psychisch kranker Eltern entstand die Not-

wendigkeit innerhalb der Stadt und des Landkreises Augsburg ein offenes An-

gebot für Familien mit psychischen Belastungen/Erkrankungen zu installieren. 

mailto:einblick@st-gregor.de
http://www.st-gregor.de/
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Materialien: Flyer 

Mitarbeit in 

BAG: 

 

Verfasst von:  Maria Egner-Steuler Stand: April 2020 

 


