
 

Herzliche Einladung zur Jahrestagung 2025 

der BAG Kinder psychisch erkrankter Eltern 
 

„Familie im Fokus –  
Systemische Ansätze zur Unterstützung von  

Kindern psychisch erkrankter Eltern“ 
 

am Freitag, 04.04.2025 von 09:30 bis 16:00 Uhr in Mönchengladbach 

 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

zur Jahrestagung der Bundesarbeitsgemeinschaft „Kinder psychisch erkrankter Eltern“ laden wir 

Sie herzlich nach Mönchengladbach ein.  

 

In diesem Jahr wollen wir verstärkt die gesamte Familie in den Blick nehmen und praxisnahe 

Einblicke in systemische Ansätze bieten, um die Dynamiken innerhalb eines Familiensystems zu 

verstehen und die Familien umfassend unterstützen zu können.  

Der Begriff „systemisch“ beschreibt hier eine Haltung und Herangehensweise, die den Menschen 

als Teil seiner sozialen und familiären Zusammenhänge versteht. Es geht darum, nicht isoliert auf 

individuelle Probleme zu schauen, sondern das komplexe Zusammenspiel innerhalb der Familie und 

ihres Umfeldes einzubeziehen. 

Bei der Jahrestagung erwarten Sie dazu interessante Fachvorträge und Workshops.  

 

 

Tagungsort Haus der Erholung, Kaisersaal 

Johann-Peter-Boelling-Platz 1, 41061 Mönchengladbach 

Gastgeber / 

Vorbereitung 

Verein für die Rehabilitation psychisch Kranker e.V. (kurz: Reha-Verein) 

mit Fenja Offermanns und Hilla Rinckens  

BAG-Sprecher*innen-Team  

mit Prof. Dr. Sabine Wagenblass, Prof. Dr. Silke Wiegand-Grefe, Juliane Tausch,  

Andreas Schrappe 



Kontakt Verein für die Rehabilitation psychisch Kranker e.V., Thüringer Straße 12, 41063 

Mönchengladbach, Tel. 02161 5768-1573, jahrestagung-bag-kipe@rehaverein-mg.de  

Anmeldung Bitte den anhängenden Anmeldebogen komplett ausfüllen und an jahrestagung-bag-

kipe@rehaverein-mg.de senden. Sie erhalten im Anschluss eine Anmeldebestätigung 

und eine Rechnung, mit der Bitte um zeitnahe Überweisung. Anmeldeschluss ist der 

21.03.2025. 

Tagungs- 

gebühr 

70,00 Euro (incl. Getränke und Mittagsimbiss) 

 

Die Tagung beschäftigt sich mit der Frage, wie durch eine ganzheitliche Perspektive Kinder psychisch 

erkrankter Eltern gestärkt und unterstützt werden können. Dabei stehen praxisorientierte Ansätze 

und Methoden im Vordergrund, die dabei helfen können, familiäre Strukturen besser verstehen und 

konstruktiv mit diesen Familien zu arbeiten. Die Impulse der Fachtagung sollen dabei unterstützen 

Familien begleiten, ihre Ressourcen zu entdecken und gemeinsame Wege aus schwierigen 

Situationen zu finden. 

Um in weiteren Austausch zu kommen und einen Überblick zu speziellen Themen und Angeboten zu 

geben, laden wir nach dem thematischen Input zu verschiedenen Thementischen ein.  

Wir freuen uns darauf, Sie bei der Jahrestagung 2025 begrüßen zu dürfen und die Veranstaltung 

gemeinsam mit Ihnen zu gestalten!  

 

 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
        

Prof. Dr. Sabine Wagenblass    Fenja Offermanns 
für das BAG-Sprecher*in-Team, Bremen  für das Mönchengladbacher Vorbereitungsteam 

mailto:jahrestagung-bag-kipe@rehaverein-mg.de
mailto:jahrestagung-bag-kipe@rehaverein-mg.de
mailto:jahrestagung-bag-kipe@rehaverein-mg.de


Tagungsverlauf 
 

Jahrestagung der BAG „Kinder psychisch erkrankter Eltern“ 
am 04.04.2025 in Mönchengladbach 

 
„Familie im Fokus – Systemische Ansätze zur Unterstützung von  

Kindern psychisch erkrankter Eltern“ 
 

Do. 03.04. 

17:00 Uhr 

 

 

 

Vorabendprogramm (fakultativ für Gäste, die bereits am 03.04. anreisen) 

Altstadt-Rundgang zwischen Historie und Moderne. Treffpunkt: Geroweiher, 
„Stadttouren-Treffpunkt-Schild“, Weiherstraße, 41061 Mönchengladbach 
Kosten: 10 € (sind mit den Anmeldekosten für die Fachtagung zu entrichten) 

Ab 19 Uhr besteht die Möglichkeit für ein gemütliches Beisammensein und 
Abendessen (Selbstzahler), Ort: (wird noch bekannt gegeben) 

Fr. 04.04.  

9:30 Uhr 

Ankommen & Stehcafé 

Moderation: Andreas Schrappe und Juliane Tausch, BAG Kinder psychisch erkrankter Eltern 

10:00 Uhr Eröffnung der Jahrestagung – Dieter Schax, Vorsitzender des Reha-Vereins 

Grußworte durch Felix Heinrichs (Oberbürgermeister der Stadt Mönchengladbach) 
sowie Vertretungen der BAG und der Vorbereitungsgruppe des Reha-Verein 

10:30 Uhr „Auswirkungen psychischer Erkrankung eines Elternteils auf die 
Familiendynamik“ 

Prof. Dr. Michael Borg-Laufs, Psychologe und Psychotherapeut, Professur am Fach-
bereich Sozialwesen der Hochschule Niederrhein  

11:30 Uhr Pause 

11:45 Uhr „Brücken bauen für Kinder und ihre psychisch kranken Eltern - 
Systemischer Kinderschutz & rechtskreisübergreifende Netzwerkarbeit“ 

Anja Thürnau, Sozialpädagogin, Systemische Therapeutin und Supervisorin, Autorin, 
Schwerpunkt Kinderschutz 

12:45 Uhr                    Mittagspause  

13:45 Uhr 1. Durchgang „World-Café“ mit Thementischen  

Eine Übersicht der Themen und Ansprechpersonen finden Sie ab ca. Februar 2025 
auf www.bag-kipe.de, die Einteilung der Thementische findet vor Ort statt.  

14:35 Uhr Kaffeepause  

14:50 Uhr 2. Durchgang „World-Café“ mit Thementischen  

15:30 Uhr Schlussplenum 

Inputs aus dem World Café: neue Trends, neue Arbeitsansätze 

Weiterarbeit der BAG: Tagung 2026, Kooperationen, Website, … 

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

http://www.bag-kipe.de/


Anmeldebogen: Jahrestagung BAG KipE 
 

„Familie im Fokus – Systemisch Ansätze zur Unterstützung Kinder psychisch erkrankter Eltern“  
04.04.2025, 9:30 bis 16 Uhr  
Kaisersaal im Haus der Erholung, Mönchengladbach 

 

 

 

 Ja, ich möchte an der Jahrestagung teilnehmen (Teilnahmegebühr: € 70) 

 

  Institution: ______________________________ 
 

  Name:  ______________________________ 

 

  Vorname: ______________________________ 

 

  Straße:  ______________________________ 

 

  PLZ/Ort: ________ _____________________ 

 

 

 

 

 Ja, ich möchte an der Stadtführung teilnehmen (fakultatives Angebot als  

Vorabendprogramm am 03.04.2025) (Teilnahmegebühr: € 10) 

 

 

 

 

Rückantwort per E-Mail an: jahrestagung-bag-kipe@rehaverein-mg.de  

 

 

 

Sie erhalten nach dieser Rückantwort eine Rechnung. Erst mit der Überweisung der 
Tagungsgebühr gelten Sie als angemeldet.  

 

Bei schriftlicher Abmeldung bis zu 10 Tagen vor Tagungsbeginn erfolgt eine Rückerstattung der 
Teilnahmegebühr. Bei späterer Abmeldung ist keine Erstattung mehr möglich. Dies gilt auch bei 
krankheitsbedingter Absage. Eine Ersatzteilnahme ist nicht möglich.  

 

 

 

___________________________  ___________________________ 

Name in Druckbuchstaben   Unterschrift 
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