Mutter werden ist nicht immer ,, Mutterglick”.
Wenn es so ist - kommen Sie raus aus dem Schneckenhaus.

Wir helfen!

Die Veranstaltung richtet sich an Mutter, Vater, Hebammen, Frauenarztinnen, Psychiater-
Innen, Allgemeinarztinnen, Mitarbeiter im Gesundheits- und Sozialwesen, politisch Tatige,

Interessierte

Internationalen Tag der psychischen Gesundheit von Mittern
2. Mai 2018

* Mutter werden ist nicht immer Muttergliick

15:00-18:00 Uhr Haus am Dom (Domplatz 3, 60311 Frankfurt am Main)

- Therapiemoglichkeiten bei seelischen Problemen in der Peripartalzeit

(Dr. Sarah Kittel-Schneider, Dr. Silvia Oddo-Sommerfeld)

- Infomarkt tiber Versorgungsmaoglichkeiten bei peripartalen psychischen

Erkrankungen (verschiedene Frankfurter Institutionen)

- Podiumsdiskussion zur lokalen Versorgung von psychisch kranken
Eltern rund um die Geburt (Vertreter aus Politik, Gesundheitssystem,

Betroffenen, Jugendhilfe)

*  Film ,Hedi Schneider steckt fest”
20:30 Uhr Orfeo’s Erben (Hamburger Alle 45, 60486 Frankfurt)
Eintritt frei. Da die Platzkapazitat begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung

unter Sarah.Kittel-Schneider@kgu.de
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Mutter werden ist nicht immer ,, Mutterglick”.
Wenn es so ist - kommen Sie raus aus dem Schneckenhaus.
Wir helfen!

e
Warum mussen wir einen Internationalen Tag der
Psychischen Gesundheit von Miittern ausrufen?

* Um diese Problematik sichtbar zu machen und gegen die soziale
Stigmatisierung zu kampfen

* Um Friiherkennung und Behandlung zu verbessern

* Um mehr und bessere Hilfe aufzuwenden bei der Beachtung der
psychischen Gesundheit von Mutter und Kind

SchlieBen Sie sich dieser Kampagne an und verbreiten Sie sie:

#maternalMHmatters | | wmmhday.postpartu

m.net
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Erklaren Sie jedes Jahr den 1. Mittwoch im Mai zum

Internationalen Tag der psychischen Gesundheit von Miittern
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