
 
 
 
Termine  
 
 
Risiken erkennen und handeln 
Psychische und soziale Belastungen von Eltern bekommen auch die Kinder zu spüren und 
können deren Entwicklung belasten. Es sind oft feine Hinweise, die sich in Alltagssituationen 
finden und der Aufmerksamkeit leicht entgehen, wenn nicht Wissen über die spezifischen 
Belastungen und deren Auswirkungen auf die Kinder die Achtsamkeit lenkt. Ein Handlungs-
leitfaden zum Umgang und zur Unterstützung der Betroffenen wird eingeführt und geübt, um 
Familien an adäquate Unterstützungsangebote heranführen zu können. 
 
Termin: 28.09.2012 – 9:00 bis 17:00 Uhr 
Kosten: EUR 140,00 
Zielgruppe: Berufstätige im betreuenden und beratenden Umfeld Peripartalzeit und „frühe 
Kindheit“. 
 
 
Auf einmal ist da ein Kind…. 
Die häufigsten Erkrankungen der Peripartalzeit und die Auswirkungen auf die kindliche 
Entwicklung werden dargestellt. Expertise in der Früherkennung von psychischen und 
sozialen Belastungen und von Risiken für das Kindeswohl ist das Ziel des Seminars. 
Falldarstellungen, Berichte von betroffenen Frauen und Videobeispiele tragen zu Einfühlung 
und Verständnis bei. Materialien zur Gesprächsführung mit Betroffenen und zur Dokumen-
tation werden eingeführt, Lösungswege und Hilfsangebote werden aufgezeigt. 
 
1. Mutterschaft, Elternschaft, Eltern-Kind-Beziehung und Bindung 
2. Peripartale Depression und Angst 
3. Psychosen vor und nach der Geburt, Suchterkrankungen 
4. Jugendliche Mutterschaft, Borderline und andere Persönlichkeitsstörungen 
 
Termin: 12.10.2012 – 9:00 bis 17:00 
Kosten: EUR 140,00 
Zielgruppe: Hebammen, Sozialpädagogen, Ergotherapeuten, Pflegekräfte. 
 
 
Interaktionales Therapieprogramm 
Psychische Erkrankungen können die Mutter-Kind-Beziehung nachhaltig beeinträchtigen. 
Die frühe Interaktion zwischen Mutter und Kind gilt als ein Transmissionsweg für emotionale 
und kognitive Entwicklungsbeeinträchtigungen der Kinder. Eine gute Qualität der frühen 
Interaktion und Bindung kann die Resilienz der Kinder stärken. Die Förderung der Mutter-
Kind-Beziehung steht im Fokus eines wissenschaftlich begründeten interaktionalen 
Therapieprogramms, dessen einzelne Module vorgestellt werden. Schwerpunkt des 
Seminars ist die Einführung in eine manualisierte Müttergruppe und die Angehörigenarbeit. 
 
Termin: 09.11.2012 – 9:00 bis 17:00 
Kosten: EUR 180,00 (inkl. Therapiemanual „Postpartale psychische Störungen - ein 
interaktionaler Therapieleitfaden“) 
Zielgruppe: Ärzte, Psychologen, Psychotherapeuten 
 
 



 
Kursleitung  
Dr. med. Christiane Hornstein, Heidelberg 
Dr. psych. Patricia Trautmann-Villalba, Frankfurt am Main 
 
 
Ort  
Alle Seminare finden in den Räumlichkeiten des Goethe-Instituts Frankfurt statt 
(Diesterwegplatz 72, 60594 Frankfurt am Main). 
 
 
Kursgebühren 
Die angegebenen Gebühren sind Endpreise. Sie beinhalten Seminarunterlagen und 
Pausenbewirtungen und beziehen sich immer auf einen kompletten Kurs. Ausnahmen 
werden bei den einzelnen Seminaren explizit vermerkt. 
 
 
Anmeldung 
Bitte schicken Sie Ihre formlose Anmeldung (Name, Kurs, Adresse, E-Mail-Adresse und 
Telefonnummer) an info@peripartale-interventionen.de  
 
 
 
 
Weitere Informationen unter www.peripartale-interve ntionen.de 


