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24116 Kiel

Name: kim - Kinder im Mittelpunkt
Psychosoziale Hilfen fiir Familien
in besonderen Lebenslagen

Trager: Soliton e. V. — Psychosoziale Hilfen

Kontaktperson: | Solvejg Groth, Sozialpadagogin
Michaela Osterode, Heilpadagogin/ Sozialpadagogin

Adresse: Wilhelmplatz 2a, 24116 Kiel

Telefon, Fax: 0431-2604140, 0431-26041426 Email: s.groth@kim-sh.de;
m.osterode@kim-sh.de

Website/Link: www.kim-sh.de

Angebot, Ziel: Informationen und Unterstlitzung fir Kinder, Jugendliche und Eltern in psy-
chosozialen Notlagen

= in denen ein Elternteil seelisch erkrankt oder behindert ist und

» die Versorgung, Erziehung und Begleitung der Kinder auf ihren Ent-
wicklungs- und Bildungswegen derzeit nicht moéglich ist

Wir bieten Informationen zu Hilfeangeboten und unterstiitzen bei der Einlei-
tung einer passenden Hilfe.

Unsere Hilfen werden umgesetzt nach:
» § 31 SGB VIII Sozialpddagogische Familienhilfe
»= § 30 SGB VIII Erziehungsbeistandschaft
» § 41 SGB VIII Hilfen flr junge Volljahrige (18.-21. Lebensjahr)

Diese Hilfen kbnnen nach einem eingeleiteten Antrags-/Hilfeplanverfahren
beim zustdndigen Jugendhilfetrager und dessen Zustimmung, beginnen.

Ziele unserer Hilfen:
Fir die Kinder —
»  wir sprechen lber Note und Sorgen

v altersgerechte Aufkidrung Gber die psychische Erkrankung von Vater
oder Mutter
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Entlastung durch enge Zusammenarbeit im formellen Netzwerk, z. B.
Schule, Kita, etc.

Starkung eigener Aktivitdten und Kontak-
te/Freundschaften/Beziehungen

Bearbeitung von Entwicklungsdefiziten

Hilfe bei der Vermittlung in Forderangebote, z.B. Logopddie, Frihfor-
derung, Spielgruppen, etc.

Fir die Eltern —

Erweiterung der Erziehungskompetenzen und Elterntraining
Starkung der Wahrnehmung fir kindliche Beddirfnisse
Unterstiitzung bei der Alltagsgestaltung und —strukturierung
Entwicklung von Lebensperspektiven

Unterstiitzung bei der Auflidsung von Isolation

Vermittlung weiterer notwendiger Hilfen

Geschichte und
mehr:

Durch die langjahrige Betreuung und Begleitung von Menschen mit seelischer
Erkrankung oder Behinderung in Ostholstein, im Kreis PIon, in Kiel und in LG-
beck, ist der ambulante Betreuungsdienst unseres Tragers Soliton e.V. fir die
Lebenssituation von Familien und der Kinder, die in ihnen leben, sensibilisiert
worden. Mit den Erfahrungen aus dem psychiatrischen Umfeld und dem dar-
aus entstandenen spezifischen Wissen hat der Verein das sozialpadagogische
Konzept ,KiM - Kinder im Mittelpunkt® flir den Jugendhilfebereich nach §§27
ff. SGB VIII entwickelt.

Materialien:

Mitarbeit in Juli 2010

BAG:

Verfasst von: Michaela Osterode Stand: 24.8.2010




